
Cultivez votre potager en toute sérénité : le calendrier
annuel

Printemps : le temps des semis et plantations

• Février/Mars : Lancez vos semis sous abri (serre ou rebord de fenêtre) pour les légumes à
cycle long comme les tomates, poivrons et aubergines.

• Avril : Plantez les pommes de terre et semez directement en pleine terre les carottes, radis,
laitues et petits pois une fois les risques de gel écartés.

• Mai : Installez vos légumes d'été (tomates, courgettes, concombres) en pleine terre après le
passage des Saints de glace.

Été : entretien et récoltes généreuses

• Juin : Installez un paillis au pied de vos cultures pour limiter l'évaporation de l'eau et la pousse
des adventices.

• Juin/Juillet : Taillez les framboisiers non remontants après la récolte et pincez les tomates pour
favoriser la fructification.

• Août : Maintenez un arrosage régulier et récoltez fréquemment vos légumes d'été pour stimuler
une production continue jusqu'à l'automne.

Automne : préparation du sol et entretien

• Septembre/Octobre : Semez des engrais verts comme la moutarde ou le trèfle sur les parcelles
libérées pour protéger et enrichir la terre.

• Octobre : Plantez vos bulbes à floraison printanière (tulipes, narcisses) et divisez les vivaces
trop volumineuses.

• Novembre : Nettoyez vos outils, affûtez les lames et huilez les parties métalliques pour
prévenir la corrosion hivernale.

Hiver : planification et repos

• Décembre/Janvier : Préparez votre plan de culture pour l'année suivante.

• Décembre/Janvier : Organisez la rotation des cultures pour éviter l'épuisement du sol et limiter
la prolifération des ravageurs.


